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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

СГ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ 

1.1. Область применения программы учебной дисциплины 

Программа учебной дисциплины История России является обязательной 

частью социально-гуманитарного учебного цикла образовательной 

программы среднего профессионального образования: – программы 

подготовки специалистов среднего звена (далее–ППССЗ) по специальности 

среднего профессионального образования: 44.02.02 Преподавание в 

начальных классах. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии: 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения; 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре образовательной 

программы 

Учебная дисциплина является дисциплиной социально-гуманитарного 

учебного цикла. 

Изучение учебной дисциплины завершается промежуточной 

аттестацией в форме экзамена. 

1.3. Результаты освоения учебной дисциплины  

Целью учебной дисциплины является формирование представлений об 

истории России, как истории Отечества, ее основных вехах истории, 

воспитание базовых национальных ценностей, уважения к истории, культуре, 

традициям. Дисциплина имеет также историко-просвещенческую 

направленность, формируя у молодёжи способность и готовность к защите 

исторической правды и сохранению исторической памяти, противодействию 

фальсификации исторических фактов. 

Актуальность учебной дисциплины «История России» заключается в 

его практической направленности на реализацию единства интересов 

личности, общества и государства в деле воспитания гражданина России. 

Дисциплина способствует формированию патриотизма, гражданственности 

как важнейших направлений воспитания школьников. 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

следующие умения и знания: 
Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 
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ОК 06 - описывать значимость своей 

специальности;  

- применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

- сущность гражданско-патриотической 

позиции, общечеловеческих ценностей;  

- значимость профессиональной деятельности 

по специальности;  

- стандарты антикоррупционного поведения и 

последствия его нарушения 

 

В рамках освоения программы учебной дисциплины у обучающихся 

формируются следующие личностные результаты (ЛР) в соответствии с 

требованиями рабочей программы воспитания: 
Коды 

результатов 

Планируемые результаты освоения дисциплины включают 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны 

ЛР 2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 

экономически активный и участвующий в студенческом и 

территориальном самоуправлении, в том числе на условиях 

добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 

деятельности общественных организаций 

ЛР 3 Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам 

гражданского общества, обеспечения безопасности, прав и свобод 

граждан России. Лояльный к установкам и проявлениям 

представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным 

и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и 

предупреждающий социально опасное поведение окружающих 

ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, 

осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к 

формированию в сетевой среде личностно и профессионального 

конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической 

памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, 

принятию традиционных ценностей многонационального народа 

России 

ЛР 6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к 

участию в социальной поддержке и волонтерских движениях 

ЛР 7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех 

формах и видах деятельности 

ЛР 8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям 

различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных 

групп. Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции 

культурных традиций и ценностей многонационального российского 

государства 

ЛР 9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного 

образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий 

зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр 

и т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно 

сложных или стремительно меняющихся ситуациях 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой 
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ЛР 11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий 

основами эстетической культуры 

ЛР 12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и ЛР 

воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, 

ухода от родительской ответственности, отказа от отношений со 

своими детьми и их финансового содержания 

 

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины  

 

Объем образовательной нагрузки 72 часа. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной деятельности 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной нагрузки 72 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 64 III IV 

в том числе: 2 курс  32 - 

практические работы 32 III IV 

2 курс 32 - 

Промежуточная аттестация 

 
8 III IV 

2 курс 8 - 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Номер 

учебно

го 

заняти

я 

Содержание учебного материала,  

и формы организации деятельности 

Объем часов 

на изучение 

темы 

Формируемы

е 

компетенции 

1 2 3 4 5 

Раздел 1. От Древней Руси к Российскому государству (IХ-ХVII века) 18  

Тема 1.1. 

Древняя Русь 

 

 Содержание учебного материала:  ОК 06 

1 Образование Древнерусского государства. Социально-экономический и политический 

строй Древней Руси. Удельный период в истории Древней Руси. 

1 

2 Монгольское завоевание и его последствия 1 

3,4 Практическое занятие 1.  

Письменная работа «Социально-экономический и политический строй Древней Руси» 

2 

5,6 Практическое занятие 2.  

Письменная работа «Монгольское завоевание и его последствия» 

2 

Тема 1.2. 

Формирование 

Российского 

государства 

 Содержание учебного материала:  ОК 06 

7 Причины и основные этапы объединения русских земель. Московские князья и их 

политика. Образование единого Русского государства и его значение 

1 

8,9 Практическое занятие 3.  

Семинар «Формирование Российского государства, причины и последствия» 

2 

Тема 1.3. 

Развитие России 

в XVI-XVII вв. 

 

 Содержание учебного материала:  ОК 06 

10 Россия в правление Ивана Грозного. 1 

11 Смутное время начала XVII века. Экономическое и социальное развитие России в 

XVII веке. Становление абсолютизма в России. 

1 

12 Внешняя политика России в ХVII веке. 1 

13-16 Практическое занятие 4. 

 Ролевая историческая игра «Иван Грозный – место и роль в истории» 

4 

17,18 Практическое занятие 5.  

От Древней Руси к Российскому государству (IХ-ХVII века). 

2 

Раздел 2. Россия в конце ХVII- ХIХ веков: от царства к империи 20  

Тема 2.1. XVIII 

век – 

модернизация и 

просвещение 

 Содержание учебного материала:  ОК 06 

19 Россия в эпоху петровских преобразований. Эпоха дворцовых переворотов. 

Экономическое и социальное развитие в XVIII веке. 

1 

20 Внутренняя и внешняя политика России в середине – второй половине XVIII века. 1 
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21,22 Практическое занятие 6.  

Письменная работа «Итоги и цена преобразований Петра Великого». 

2 

Тема 2.2. Россия 

в XIX веке – 

борьба 

либерализма и 

консерватизма 

 

 Содержание учебного материала:  ОК 06 

23 Внутренняя и внешняя политика России в начале XIX века. Внутренняя и внешняя 

политика Николая I. 

1 

24 Буржуазные реформы 1861-1874 гг. 1 

25 Контрреформы Александр III. 1 

26 Экономическое развитие во второй половине XIX века. 1 

27,28 Практическое занятие 7.  

Семинар «Роль декабристов в русской истории» 

2 

29,30 Практическое занятие 8.  

Письменная работа «Отмена крепостного права и реформы 60-70-х годов XIX века». 

2 

Тема 2.3. Россия 

в начале ХХ 

века 

 Содержание учебного материала:  ОК 06 

31 Россия на рубеже XIX-XX веков. 1 

32 Революция 1905-1907 годов в России. Реформы начала ХХ века. 1 

33 Россия в годы Первой мировой войны. 1 

34 Февральская революция в России. От Февраля к Октябрю. 1 

35,36 Практическое занятие 9.  

Семинар «Ситуация в России накануне октября 1917 года». 

2 

37,38 Практическое занятие 10.  

Семинар «Россия в конце ХVII- ХIХ веков: от царства к империи». 

 

2 

Раздел 3. История советского государства 17  

Тема 3.1. 

Становление 

советского 

государства. 

СССР в 30-е 

годы XX века 

 Содержание учебного материала:  ОК 06 

39 Октябрьская революция в России. 1 

40 Гражданская война в России. Политика «военного коммунизма». 1 

41 Новая экономическая политика. Образование СССР. Советское государство и 

общество в 1920-1930-е годы. 

1 

42,43 Практическое занятие 11.  

Письменная работа «Россия в годы Гражданской войны» 

2 

44,45 Практическое занятие 12.  

Семинар «Индустриализация и коллективизация в СССР». 

2 

Тема 3.2. 

Великая 

Отечественная 

война 

 Содержание учебного материала:  ОК 06 

46 Накануне Великой Отечественной войны. Нападение германии на СССР. Основные 

сражения на первом этапе войны. Московская битва. 

1 

47 Сталинградская битва и начало коренного перелома в ходе войны. Курская битва и 

завершение коренного перелома. 

1 
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48 Военные операции 1944-1945 годов. Разгром Германии. 1 

49,50 Практическое занятие 13.  

Семинар «Великая Отечественная война 1941 – 1945 гг». 

2 

Тема 3.3. Апогей 

и кризис 

советской 

системы. 1945-

1991 годы 

 Содержание учебного материала:  ОК 06 

51 СССР в послевоенные годы. 1 

52 СССР в 1950-х - начале 1960-х годов. 1 

53 СССР во второй половине 1960-х - начале 1980-х годов. 1 

54 СССР в годы перестройки. 1 

55 Практическое занятие 14.  

Семинар «Социально-экономическое развитие СССР в послевоенный период» 

1 

Раздел 4. Российская Федерация на рубеже ХХ-ХХI веков 9  

Тема 4.1. Россия 

в 90-е годы ХХ 

века. 

Формирование 

российской 

государственнос

ти 

 Содержание учебного материала:  ОК 06 

56 Политические реформы 1990-х годов. Экономические реформы 1990-х годов. 1 

57 Основные направления национальной политики. Военно-политический кризис в 

Чечне. 

1 

58 Геополитическое положение и внешняя политика России в 1990-е годы. 1 

59 Практическое занятие 15.  

Письменная работа «Россия в 1991-1999гг.: варианты и направления развития». 

1 

Тема 4.2. Россия 

в начале ХХI 

века 

 Содержание учебного материала:   

60 Развитие экономики и социальной сферы в начале ХХI века. Приоритетные 

национальные проекты и федеральные программы. 

1 ОК 06 

61 Политические лидеры и общественные деятели современной России 1 

62 Российская Федерация в системе современных между народных отношений 1 

63 Практическое занятие 16.  

TED-лекция на актуальную современную тему. 

1 

64 Практическое занятие 17.  

Семинар «Российская Федерация на рубеже ХХ-ХХI веков». 

1 

 65-72 Промежуточная аттестация в форме экзамена 8  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально техническое обеспечение  

Освоение программы учебной дисциплины СГ.01 История России 

осуществляется в учебном кабинете «История и обществознание». 

В состав материально-технического обеспечения входят: 

Оборудование учебного кабинета:  

- рабочее место преподавателя;  

- рабочие места по количеству студенты;  

- учебная доска; 

- комплект учебно-наглядных пособий: плакаты, атласы, карты;  

- инструкции для выполнения практических, самостоятельных работ. 

 

Технические средства обучения: 

- экран 

- проектор 

- компьютер 

- колонки 

3.2. Информационное  обеспечение  

Информационное обеспечение обучения содержит перечень 

рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы. 

 

Основные источники 
1. Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История учебник в двух частях/ – М.: 

Центр Академия, 2015.- 610 с. 
2. Артемов В.П., Лубченков Ю.Н. История учебник/ - М.: Академия, 

2015.- 251с. 
3. Артемов В.П., Лубченков Ю.Н. История отечества с древнейших 

времен до наших дней учебник/ - М.: Академия, 2016.- 377 с. 
 

Дополнительные источники: 
 

1. Зуев, М. Н.  История России до ХХ века : учебник и практикум для 

вузов / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — 5-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 353 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-16249-3. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/530670. 

2. История России. XX — начало XXI века : учебник для вузов / 

Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 

https://urait.ru/bcode/530670
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3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 

311 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13567-1. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/510943. 
 

  

https://urait.ru/bcode/510943
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень умений, 

осваиваемых в рамках 

дисциплины 

  

- описывать значимость 

своей специальности;  

 

- осознанность и 

глубина проявления 

гражданско-

патриотических чувств и 

позиции в ходе 

профессиональной 

деятельности; 

- полнота и 

осознанность 

социальной значимости 

педагогической 

профессии; 

 

Отражение ценностного 

содержания в разработанных 

конспектах уроков. 

Анализ воспитательного 

потенциала урока 

Экспертное наблюдение за 

профессиональным 

поведением обучающегося в 

ходе занятий, учебной и 

производственной практики 

 

 

- применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

- сформированность и 

осознанность системы 

материально-духовных 

ценностей; 

- точность соблюдения 

норм поведения, 

принятых в обществе. 

Отражение ценностного 

содержания в разработанных 

конспектах уроков. 

Анализ воспитательного 

потенциала урока 

Экспертное наблюдение за 

профессиональным 

поведением обучающегося в 

ходе занятий, учебной и 

производственной практики 

 

 

Перечень знаний, 

осваиваемых в рамках 

дисциплины 

  

- сущность гражданско-

патриотической позиции, 

общечеловеческих 

ценностей;  

 

- знать 

общечеловеческие 

ценности 

Экспертное наблюдение за 

ходом выполнения 

практической работы; 

Мониторинг роста уровня 

самостоятельности и 

навыков получения нового 

знания каждым 

обучающимся; 

Оценка ответов в 

устной/письменной форме; 

Экзамен 

- значимость 

профессиональной 

деятельности по 

специальности; 

- осознанность и 

глубина проявления 

гражданско-

патриотических чувств и 

позиции в ходе 

Экспертное наблюдение за 

ходом выполнения 

практической работы; 

Мониторинг роста уровня 

самостоятельности и 
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профессиональной 

деятельности; 

навыков получения нового 

знания каждым 

обучающимся; 

Оценка ответов в 

устной/письменной форме; 

Экзамен 

- стандарты 

антикоррупционного 

поведения и последствия его 

нарушения  

- точность соблюдения 

норм поведения, 

принятых в обществе. 

Экспертное наблюдение за 

ходом выполнения 

практической работы; 

Мониторинг роста уровня 

самостоятельности и 

навыков получения нового 

знания каждым 

обучающимся; 

Оценка ответов в 

устной/письменной форме; 

Экзамен 

 
  


